
Obedové menu
24.2.-28.2.

PONDELOK:  
 0,3l Hokkaido krémová polievka s praženými tekvicovými semienkami (7)
 0,3l Hydinový vývar s rezancami, trhaným mäsom a zeleninou (1,3)
 1. 120g Kuracie prsia na grile s jemne pikantnou dijonskou omáčkou, hranolky,            
             zelené fazuľky (7,10)
 2. 120g Bravčové rezančeky s medom a sezamom, pražená ryža s vajcom a zeleninou 
              (3,6,9,11)
 3. 300g Penne s pestom zo sušených paradajok, parmezán (1,3,7,8)

UTOROK:  
   0,3l Zeleninový boršč (9)
   0,3l Hydinový vývar s rezancami, trhaným mäsom a zeleninou (1,3)
   1. 120g Morčací steak, hrachová kaša, rukolový šalát so slnečnicovým semiankom(/)
   2. 120g Bravčový cordon blue, varené zemiaky, tzatziki (1,3,7)
   3. 150g Vyprážané šampiňóny, pyré z pečených batátov, domáca tatárska omáčka 
               (1,3,6,7.10)

STREDA:
0,3l Brokolicový krém so slaninkou (1,7)
0,3l Hydinový vývar s rezancami, trhaným mäsom a zeleninou (1,3)
 1. 120g Chrumkavý filet z tresky,hráškovo-zemiakové pyré,cesnakový dressing (1,3,4,7)
 2. 130g Quesadilla s trhaným bravčovým, jalapenos a syrom, hranolky, lahôdková 
             smotana (1,3,7,10)
 3. 300g Žemľovka s jablkami, marhuľami a tvarohom,kompót z bobuľového ovcia (1,3,7)

ŠTVRTOK:
  0,3l Fazuľová s klobásou s domácimi rezancami (1,3,7,9)
  0,3l Hydinový vývar s rezancami, trhaným mäsom a zeleninou (1,3)
  1. 120g Vyprážaná kuracia pečeň v panko strúhanke, zemiaková kaša, domáca tatárska 
              omáčka (1,3,6,7,10)
  2. 130g Plzenský guláš s parenou knedľou a čerstvým chrenom (1,3)
  3. 300g Žitnoostrovský osúch so smotanou, bryndzou, pažítkou a kôprom (1,3,7)

Cena obedového menu: 7,90 € / 8,50 € pri rozvoze 

Alergény: 1.obilniny obsahujúce lepok, 2.kôrovce, 3.vajcia, 4.ryby, 5.arašidy, 6.sójové zrná, 7.mlieko, 8.orechy,
9.zeler, 10.horčica, 11.sezamové semienka, 12.oxid siričitý a siričitany, 13.vlčí bôb, 14.mäkkýše

PIATOK:
  0,3l Demikát (1,7)
  0,3l Hydinový vývar s rezancami, trhaným mäsom a zeleninou (1,3)
  1. 150g Karí kuracie vykostené stehná s kokosovým mliekom, jasmínová ryža () 
  2. 300g Lasagne bolognese (1,3,7,9)
  3. 120g Vyprážaný údený syr s varenými zemiakmi a domácou tatárskou omáčkou 
              (1,3,6,7)

Počas celého týždňa podávame V.I.P. Menu: 12,90€
            180g Jelení steak na zeleninovom pyré s chrumkavými bryndzovými pirohami

(1,3,7)
                                                                                                                  

 


